BAI TUYEN TRUYEN :
Chio mirng ky niém 69 nim Ngay thanh 13p nganh Thé thao Viét Nam
(27/3/1946 — 27/3/2015)
va 24 nim Ngay Thé thao Viét Nam
(27/3/1991 - 27/3/2015)

e Ky niém 69 nim ngay truyén thong Thé thao Viét Nam
(27/3/1946 — 27/3/2015)

Sau khi Chu tich H6 Chi Minh cling v6i Dang ta lanh dao toan dan tién
hanh cudc cdch mang thang Tam thanh cong, 13p nén nudc Viét Nam dén chu
cOng hoa. DAt nude vira gianh duge doc lap, dan toc da gdp phai biét bao kho
khin, tré lue boi thu trong gidc ngoai, kinh té ngheo nan lac hau, nhan dan nhiéu
noi doi rét, dich bénh hoanh hanh, stc khoe gidm sut nghiém trong, that hoc va
mu chir néng né. Trong hoan canh d6 Chu tich Hb6 Chi Minh cung v6i Dang ta
& ra nhidu chu truong hét sic dung din, kip thoi nhim day lui nhiing kho khan
tr6 lyc va Nguoi kéu goi ddng bio ca nudc chdng gidc doi, gide dét, glac ngoai
xam. Chii tich H Chi Minh da sém ky Séc 1énh thanh 14p nganh Y té va nganh
Thé duc Thé thao ctia nude Viét Nam.

Vao ngay 31/01/1946, Chu tich Hb Chi Minh ky Séc 1énh s6 14, thanh 1ap
Nha Thé dyc Trung wong thudc B Thanh nién, tién than cia nganh Thé duc
Thé thao ngay nay. Nganh Thé duc Thé thao méi ra doi nhiém vu 13 lién lac mat
thiét voi By Y té va By Giao duc dé nghién clru phuong phap va thuc hanh thé
duc trong toan qudc nhim ting bd strc khoe qudc dan va cai tao noi glong Viét
Nam. Pé ting cudng va mo 0ng cac hoat dong Thé duc Thé thao va truc tlep
chi dao cong tac giao duc thé chit cho thé hé tré, Chai tich H6 Chi Minh ky tiép
Séc 1énh s6 33 ngay 27-3-1946 thanh 1ap Nha Thanh nién va Thé duc thudc Bo
Quéc gia Gido duc.

Nganh Thé duc Thé thao méi 1a co quan tham muu ctia Chinh phi cach
mang do Hd Chu tich ding dau. DPay 14 co quan quan ly, diéu hanh c6ng tac Thé
duc Thé thao trong pham vi ca nude. Nganh Thé duc Thé thao méi 1a co quan
ddc trach cong tac Thé duc Thé thao vi lgi ich ctia nhan dén va dat nudc. Didu
d6 chua tirng c6 trong lich sir dan toc Viét Nam tir trude cach mang thang Tam.

Tu twéng Hb Chi Minh da chi huéng cho sy hinh thanh va phat trién nén
Thé duc Thé thao méi. Dé nén thé thao méi hinh thanh va phat trién mang ban
chit cdch mang, vi 1oi ich ctia toan dén va dit nudc thi diéu co ban nhét 14 c6 sy
dinh huéng ding dén, chira dugc muyc tiéu, nhiém vu 1o rang. Pé dap tng diéu
d6, Chu tich Hd Chi Minh viét “Loi kéu goi toan dan tap thé duc". “Loi kéu goi
toan dan tap thé duc” ctia Ngudi nhu danh duong toa chiéu, dinh hudng cho su
hinh thanh va phét trién nén Thé duc Thé thao méi clia nuéc Viét Nam.




Cubi thang 3 nam 1946, HO Chu tich viét Loi kéu goi toan dan tip thé
duc”. “Lo1 kéu goi toan dan tép thé duc” do Béac HO tu tay viét voi van phong
binh di, rd rang, ai ciing c6 thé hiéu duoc. Nguoi viét:

“Giir gin dan chi, xdy dung nude nha, giy doi séng méi, viée gi cling can
co suc khoe mai thanh cong.

M3i mot ngudi dan yéu 6t, tire 1a 1am cho ca nude yéu 6t mot phan; mdi
mdt ngudi dan manh khoe, tire 1a gép phan cho ca nude manh khoe.

Vay nén tap luyén thé duc, bdi bd sire khoe, tirc 1a gop phan cho ca nude
manh khoe.

Viy nén tip luyén thé duc, bdi bd sire khoe 1a bon phan cia mdi mot
nguoi dan yéu nudc.

Vi¢e d6 khong tén kém, kho khan gi, gai trai, gia tré ai cung nén lam va ai
cang lam dugc. Mdi ngudi lac ngu ddy, tap it phat thé duc, ngay nao ciing tap
thi khi khuyét luu thong, tinh than day du. Nhu véy 1a stre khoe.

Dén cudng thi nude thinh. Téi mong ddng bao ai cling gang tap thé duc.
Tu t6i ngay nao cling tép”.

“Loi kéu goi toan dan tap thé duc” cua Bac Ho véi ¥ tudng cao dep cua
Ngudi ¢6 anh hudng siu sic voi tmh cam, tinh than va hanh dong cua nhén déan
va moi nguo1 hiang hai lam theo tleng g£oi cua vi lanh tu Kinh yéu. Chi hai thang
sau khi “Loi kéu goi toan dén tép thé duc” cua Bac H6 dang trén bao Ciru quoc
so 199, ngay 27-3-1946, trong toan quoc da déy lén phong trao Khoe vi nugc soi
ndi. Phong trao Khoe vi nude thue chét la bude dau cta nén Thé dyc Thé thao
méi con non tré nhung day sinh luc phat trién.

V6i nhitng viéc 1am nhu: Ra Séc Iénh thanh 14p nganh Thé duc Thé thao,
viét “Loi kéu goi toan dan tap thé duc”, dich than phat dong phong trao Khoe vi
nude phat trién so6i ndi, Cha tich HS Chi Minh da khai sinh nén Thé duc Thé
thao ma&i cua nude Viét Nam mabi.

Véi cac tén: Nha Thé thao Trung wong thugc Bo Thanh nién rdi dén Nha
thanh nién \fé Thé duc thudc Bo Quéc gia Gido duc (1946) va sau nay la Ban
Thé duc thé thao Trung wong (1957), déi thanh Uy ban Thé duc Thé thao
(1960), Uy ban Thé duc thé thao da giir dugc vi tri Thé duc Thé thao trong xa
hoi va trong cac giai doan cach mang khac nhau. Lanh dao céc phong trio thé
thao trong nudc va qudc teé.

Chung ta dang ¢ thoi diém lich s trong dgll budc vao thé ky XXI - mo
dau Thién nién ky m&i. Dat nude Viét Nam dang bude vao thoi ky méi xay
dyng chu nghia xa hoi theo con dudng ma Chi tich Ho Chi Minh da vach ra.

Thyc hi¢n tu tuong HO Chi Minh vé Thé duc Thé thao tirc 1a gép phan
tich cuc xay dung con nguoi méi xa hi chu nghia phét trién toan dién.

Nganh Thé duc T he thao Viét Nam duéi ngon co tu tudng HO Chi Minh
nhét dinh s& c6 sw phat trién ruc rd trong thoi dai méi cua lich sir.




e Ngay Thé thao Viét Nam 27 - 3.

Céch day tron 24 nam, ngay 29-1-1991, Hoi dong BoO truéng ban hanh
Quyét dinh s6 25/CT vé viée 1dy ngay 27-3 ‘hang nam lam “Ngay Thé thao Viét
Nam”. “Ngay Thé thao Viét Nam” dugc td chirc hang nam nham thu hat moi
tAng 16p nhén dan tham gia phong trao ren luyén than thé va cac hoat dong van
ho4 thé thao lanh manh., “Ngay Thé thao Viét Nam” bét ngudn tir nhitng sy kién
lich str budi ban dau cia nén Thé duc Thé thao cdch mang.

Cach mang thang Tam nam 1945 thanh cong, Bac Hd doc ban Tuyén
ngon doc 1dp khai sinh nude Viét Nam dan chu cdng hoa. Bac cling la nguoi
khai sinh nén Thé dyc Thé thao ctia ché do méi.

Ngay 30-1-1946, Chu tich Ho6 Chi Minh thay mgt Chinh phu lién hi€p lam
thoi nuede Viét Nam dan chu cong hoa ky Séc lénh sb 14, thanh 1p Nha The duc
Trung uong trong B¢ Thanh nién. Vi myc tiéu “xét van d& thé duc rat can thiét
dé tang, b strc khoé qudc dan va cai tao noi giéng Viét Nam”, Séc 1énh néu rd:
Nha thé thao Trung wong ¢6 nhiém vy “lién lac mat thiét v6i Bo % | té va Bo
Qubc gia gido duc dé nghién ctru va thuc hanh thé duc trong toan qudc”.

Gén hai thang sau, cin cir theo quyét dinh clia Quéc dan dai hoi Viét Nam
(Quéc hoi khoa 1) hop ngay 2-3-1946 dinh su td chitc ctia Chinh phu lién hiép
khéng chién, thay mét Chinh pht nudc Viét Nam dén chu cong hoa, ngay 27-3-
1946, Chu tich Hd Chi Minh ky Séc 1énh s6 38 thiét 1ap Nha Thanh nién va Thé
duc trong B6 Qudc gia gido dyc. Nha gom c6 Phong Thanh nién Trung wong va
Phong Thé duc Trung wong. Trén thuc té, v6i nhitng quy dinh cia Bd Quéc Gia
giao duc, Phong Thé duc Trung wong dam nhiém toan b chirc nang, nhiém vu
ctia Nha Thé duc Trung uong cil.

Cling trong ngay 27-3-1946, trén cac bao Ciru Qudc, Viét Nam khoé va
‘nhidu t& bao khac ding 161 “Hd Chu tich ho hao ddng bao tap thé duc: Strc khoé
va thé duc”.

Day la vén kién lich s, dugc coi nhu cuong linh dau tién vé xdy dung
nén Thé duc Thé thao cach mang cua nude Viét Nam méi, thé hién tap trung tu
twong HO Chi Minh vé Thé dyuc Thé thao,

Theo 101 kéu goi cua Ho Chu tich, nhidu noi trong ca nude diy Ién phong
trao Khoé vi nuéc ram rd trong ndm 1946. V6i nhiing y nghia lich st séu sac do,
ngay 27-3 dugc Nha nudc ta lay lam “Ngay Thé thao Viét Nam” hang nim./.
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