BÀI  PHÁT THANH TUYÊN TRUYỀN 
PHÒNG, CHỐNG BỆNH VIÊM ĐƯỜNG HÔ HẤP CẤP 

COVID- 19 

Đồng bào và các bạn thân mến!
Hiện nay, việc đeo khẩu trang y tế hay khẩu trang vải để phòng ngừa lây lan dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp (Covid – 19) được người dân rất quan tâm.
Theo khuyến cáo của Bộ Y tế, người dân chỉ đeo khẩu trang y tế trong các trường hợp sau đây: 
1. Khi tiếp xúc, chăm sóc người nhiễm hoặc nghi ngờ nhiễm Covid-19. 
2. Khi chăm sóc hoặc có tiếp xúc gần với người có triệu chứng mắc bệnh đường hô hấp như ho, khó thở, chảy nước mũi... 
3. Khi được chỉ định tự theo dõi, cách ly tại nhà hoặc khi đi thăm hỏi, khám, điều trị tại các cơ sở khám chữa bệnh.

Người khỏe mạnh, không có các triệu chứng bệnh về đường hô hấp chỉ cần đeo khẩu trang vải khi đến các khu vực tập trung đông người, trên các phương tiện giao thông công cộng.

Tổ chức Y tế thế giới khuyến cáo việc đeo khẩu trang khi không có chỉ định sẽ gây lãng phí và có thể tạo cảm giác yên tâm "ảo", khiến bỏ qua các biện pháp bảo vệ quan trọng như: rửa tay bằng xà phòng, vệ sinh cá nhân, vệ sinh vật dụng, đồ dùng. 
Đồng bào và các bạn thân mến! 


Để bảo vệ sức khỏe của chính mình và người thân, người dân cần thường xuyên cập nhật thông tin về tình hình dịch bệnh, tuân theo các khuyến cáo dự phòng bệnh, không hoang mang lo lắng quá mức cũng như cần cảnh giác trước những thông tin sai sự thật lan truyền trên mạng xã hội nếu có.
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