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Xay dung phong trao va té chirc cac hoat dong thé duc thé thao
trén dia ban Quan 8 nam 2012

N&m 2012 1a ndm thir hai trién khai thye hién Nghi quyét Pai hoi Dang bd
Quan 8 khoa X v6i tinh than “Dong tam — Vuot kho - Chung stre - Tién 1én”.

Trong bdi canh chung con nhiéu khé khin do anh huong ciia khung hoang
kinh té - tai chanh nhung tinh hinh kinh té - xa hoi, my quan do thi cua quan co
budc phat trién dang ké, cac cong trinh phic 1oi cong cong vé van hoa - thé duc thé
thao dugc quan tam dau tu cung voi viée xa hoi hoa cac cong trinh thé duc thé thao
d3 gop phan tao bo mat d6 thi ngay cang khang trang, doi séng tinh than cta nhan
dan trén dia ban ngay cang dugc cai thién va nang cao, day la nhiing diéu kién
thuan loi dé phat trién phong trdo thé duc thé thao trén dia ban Quan 8.

Tu nhimg danh gia trén, Uy ban nhan dan Quan 8 xay dung ké hoach, trién
khai chi dao thyc hién mét s6 nhiém vu trong tam phat trién phong trao thé dyc thé
thao trén dia ban Quan 8 nim 2012, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU:

- Tiép tuc thyc hién c¢6 hiéu qua Luat thé duc thé thao, Chi thi sé 17-CT/TW
cua Ban Bi thu Trung uwong vé cong tac phét trién thé dyc thé thao. Nghi quyét 20-
NQ/TU cua Ban thuong vu Thanh uy vé phat trién thé dyc thé thao trén dia ban
Thanh pho Hb Chi Minh; Thong tu s6 38- TTr/QU ngay 07/08/2009 cua Quan uy
Quan 8 vé “lanh dao phat trlen phong trao thé duc thé thao trong can bd, dang vién
va nhan dan”; Thong bao s6 156- -TB/QU cua Quén uy Quén 8 ngay 23/2/2012
“Két luan cua Thuong truc Quan 1’1yw tai bué% lam viéc Phong Van hoa va Thong tin,
Trung tam van hoa va Trung tdm thé duc thé thao Quan 8”.

- Phat dong nhan déan tham gia luyén tap thé thao thuong xuyén theo guong
Bac Ho vi dai d€ nang cao suc khoe, tang cuong thé luc, han ché tiéu cuc, t€ nan
xa hoi.

- Kip thoi khen thudng, dong vién cac co quan, don vi, ca nhan co nhiéu
thanh tich xuat sac trong phong trao thé duc thé thao, nhat la thé thao thanh tich.

II. NOI DUNG THUC HIEN.

1. X4y dung phong trao thé thao quin chiing:

a) Chi tiéu phan dau:

- Tiép tuc d'ély manh thl.l”C hif::n cuoc V§1n dong “Toan gién rén luyén qthén thé
theo guong Bac H6 vi dai”, phan dau nang s6 nguoi thuc chat luyén tap thé duc thé
thao thuong xuyén dat 28,5% dan so trd lén.



- T6 chirc tir 10 déq 12 giai thé thao cho cac co quan don vi quan, phan dau
xay dung 11 don vi tién tién thé duc thé thao cap thanh phd.

- Ié) chuc 10 giai thé thao chq ddi tuong cau lac bo khu phé) cac mon: co
tudng, cau long, dudng sinh, bi da, dién kinh...

- -Mollop bdi dudng nghiép vu chuyén mén cho can bd phu trach thé duc
thé thao cac co quan, don vi va 16 phuong.

- Xay dung m(:)@ khu phé) 6 it nhat mot cau lac bo thé thao. Trudce m.:flt lam
thi diém cac khu pho vén héa ¢ cac phuong c6 Trung tdm Van hoa thé thao
(Phuong 2, 3, 7, 10, 12), cuoi thang 9/2012 so két rut kinh nghiém. Sau do6 s€ trién
khai toan quéan.

- Tiép tuc van dong xa hoi hoa hd tro trang thiét bi tap luyén thé duc dé xay
dung it nhat 5 diém tap luyén thé duc ngoai troi tai cdc cong vién va noi cong cong
trén dia ban Quan 8.

- Phan dau 2 phuong dat loai xuat sac cap ‘thanh phd trong hoat dong thé duc
thé thao he, gitr vitng 100% phuong dat loai A cap thanh pho.

- V& ky ket Nghi quyét lién tich: cac phuong chua ky két lién tich véi trung
tam thé duc thé thao theo yéu cau nhanh chéng tién hanh thyc hi¢n (hoan thanh
trude 31/5/2012).

b) Gidi phap thuc hién:

- Tb chtc tdt cac giai thi dau phong trao dé thu hat nhan dan, can bo cong
chirc tham gia nhan cac ngay 1¢ 1on, trong dai cua dat nude va phuc vu nhiém vy
chinh tri cua dia phuong. Chu trong t6 chirc cac giai thé thao cho luc lugng thanh
thiéu nién, nguoi cao tuoi, Hoi cuu chién binh va cau lac bd thé duc thé thao céac
khu phd. Tlep tuc phéi hop tot v6i cac co quan, don vi dé to chirc hoi thao mang
tinh truyen thong, ngdy thanh 1ap nganh, doan thé dé nang cao strc khoe va ting
cudng thé luc cho can bd, cong nhan vién chirc — lao dong va nhan déan.

- H) trg Ban Chu nhi¢ém cac trung tam van hoa - thé thao phuong xay dung
chu:ong trinh Iloat dong thé duc thé thao trong nam va cu can })6 chuyén mép thé
duc thé thao ho tro trong tung dot hoatq d@ng cu thé. Tan dung tot co s& sz{t chat cac
Trung tdm vén hoa thé thao phuong dé t6 chire thuong xuyén cac giai thé thao cau
lac bd khu pho.

- T chure t6t cong tac tuyén chon chién si khoe trong lyc lugng cong an va
hoi thao quoc phong trong lyc lugng vii trang, qua do tuyén chon doi dai biéu tham
du hoi thao cap thanh phé dat thanh tich tot. Thudng xuyén to chirc cac giai thi dau
v0 thuat, bong da...trong luyc luong dan quan 16 phuong.

- Tiép tuc duy tri cac 16p vd Taekwondo cho cong an va Ban Chi huy quan
su Quén 8

- Phéi hop véi cac cau lac bo thé thao trong quan dé d'fly manh xa hoi hoa
thé thao, thu hat dong dao quan ching tham gia tap luyén, rén luyén strc khoe.

- Tiép tuc van dong dé phat trién thém cac khu tap luyén thé thao ngoai troi,
trang bi cac thiét bi thé thao don gidn tai cac cong vién, chung cu va nhitng noi
cong cong, tao di€u ki¢n thuan loi cho nhan dan tap luyén thé duc thé thao.



- T6 chirc khao sat cac kho bai, khu dat trong cua cac du an chua trién khai
van dong cac chu du an giao phudng t6 chirc hodc kéu goi xd hoi hoa thanh nhing
san choi tap luyén thé duc thé thao cho thanh thiéu nién va nhan dan.

2. Giao duc thé chat va thé thao trong nha truong:

a) Chi tiéu phin dau:

- Phan d4u dua 5 truong tiéu hoc va trung hoc co sé day co vua; cé it nhat
10 truong day vo thuat; 10 truong day bong da.

- Phan dau xay dung 24 truong hoc dat don vi tién tién thé duc thé thao.

- 100% truong t6 chirc cac giai Hoi khoe Phu Pong, vo dich hoc sinh cip
truong va tham gia cap quan.

- 99% hoc sinh du kiém tra dat tiéu chuén rén luyén than thé.

b) Giai phap thuc hién:

- Thuong xuyén t6 chirc cac giai thé thao truong hoc trong hé thépg Hoi
khoe Phu Bong, vo dich hoc sinh, chi y dua mon cd vao hé thong thi dau khoi
trudng hoc.

- T6 chic trién khai c6 higu qua dy 4n bong da truong hoc & 10 truong tiéu
hoc va trung hoc co s& dugc su ho tro kinh phi ciia cong ty thé thao Thai Son Nam.

- Thanh Iap céac cau lac bg ¢ 10 truong day vo thuat va 10 truong day bong da.

- Quan tam phdi hop lién két :cé chtrc hoat dong thé duc thé thao trong céc
truong pho thong trung hoc, day nghé trén dia ban quan.

3. Xay dung luc lwong - thé thao thanh tich cao:

a) Chi tiéu phan dau:

- Pao tao nang khiéu ban dau 450 van dong vién, nang khiéu trong diém 305
van dong vién.

- Phén dau dat 200 huy chuong (60 huy chuong vang).

b) Giai phap thuc hién:

- Quan tri¢t sau sdc Chi thi 15 cua Thu tudng chinh phu vé chdng tiéu cuc
trong hoat dong thi dau thé thao, thuong xuyén coi trong cong tac gido duc chinh
tri tu tuong, boi dudng dao dire tac phong, nang cao nang lyc, trinh d6 chuyén moén

ctia d6i ngii 1am cdng tac thé thao: can bd quan 1y huin luyén vién, van dong vién,
trong tai.

- Quy hoach, dao tao luc lugng huan luyén vién, trong tai dé nang cao trinh
dd chuyén moén, nang cao chat luong dao tao van dong vién & cac mon thé thao
trong diém.

- Chu trong cong tac tuyén chon c6 chat lugng van dong vién nang khicu
ban dau, nang khiéu trong diém cua quén. Tich cuc dong gép huan luyén vién, van
dong vién cho thanh pho va quoc gia.

- Phoi hop phat huy luc luong gido vién thé duc thé thao ¢ cac truong va
huan luyén vién cdc mén dang cu ngu trén dia ban quan.



- C6 ké hoach dau tu phat trién cdc mén c6 thé manh: Vovinam, dién kinh,
Futsal, co vua, bong da...xay dung ché d6 boi dudng, tap luyén, thi d4au, khen
thudng cu thé cho huin luyén vién, van dong vién co thanh tich xut séc.

- Tang guqng ph01 horp vo1 SO Van hoq, Thé thao va Du llph, Lién dpe‘tn, bo
mon thanh pho dé dang cai to chirc cac giai thé thao cap thanh pho, toan quoc.

I11. PHAN CONG THUC HIEN :

1. Trudng Phong Van héa va Thong tin Quén 8: kiém tra viéc thuc hién
ké hoach cua cac don vi va Uy ban nhan dan 16 phuong.

2. Giam d6c Trung tdm Thé duc thé thao Quin 8: xiy dung ké hoach
trién khai ting noi dung cu thé; phéi hop Uy ban nhan dan 16 phudng, Phong Gido
duc va Pao tao Quéan 8 va cac co quan, don vi, doan thé, luc lugng vii trang ... trén
dia ban Quan 8 t6 chirc thuc hién tot ké hoach da dé ra; gui ké hoach chi tiét vé Uy
ban nhan dan Quan 8 trude ngay 30/5/2012.

3. Trwéng Phong Gido duc va Pao tao Quin 8: Phdi hop chit ché véi
Trung tdm Thé duyc thé thao trong cdng tac gido duc thé chét va cac hoat dong thé
duc thé thao trong nha truong. Chi dao hiGu truong cac truong tiéu hoc, trung hoc
co s0 tryc thude xay dung ké hoach lién tich v6i Trung tdm The duc the thao Quan
8 t0 chirc cac hoat dong thé duc thé thao trong truong hoc t6 chirc cp trudng va
tham gia cap quén day du cac nodi dung cua giai vo dich hoc sinh nim hoc 2012 -
2013; hd tro, tao diéu kién thuan loi dé Uy ban nhan dan phudng dugc sir dung san
treong 1lam diém tp luyén thé duc thé thao cho thanh, thiéu nién va nhan dan.

4. Trwéng Phong Tai nguyén va Méi treong Quan 8: Phdi hop véi Phong
Quan 1y d6 thi, Phong Tai chinh - Ké& hoach, Trung tam Thé duc thé thao Quén 8 t6
chtrc khao sat cac kho bai chua st dung, cac khu dat tréng cua cac du an chua trién
khai, van dong cac chu dau tu giao phuong hodc kéu goi xa hoi hoa xay dung tam
cac diém tap luyén thé duc thé thao phuc vu nhan dan.

5. Truéng Cong an Quén 8 - Ban Chi huy Quén sy Quén 8: Phéi hop véi
Trung tam Theé dyc thé thao Quén 8 tiép tuc duy tri va nang cao chat luong cac 1op
Taekwondo cho cac chién si cong an va luc lugng vii trang Quén 8.

6. Truong Phong Tai chinh - Ké hoach Quén 8: Phdi hop Trung tam Thé
duc thé thao Quan 8 nghién ctru xay dung ché do dai ngo vé tap luyén, thi dAu,
khen thudng cho nhitng van dong vién cé thanh tich xuat sic, nhat 1a cic mén
trong diém dé dong vién van dong vién, huin luyén vién yén tdm cong tac, va céng
hién nhiéu hon cho phong trao thé duc thé thao quan nha.

7. Chii tich Uy ban nhén dén 16 phuwong: C6 ké hoach cuy thé trién khai, t6
chtrc thue hién. Tich cuc phdi hop voi Trung tAm Thé duc thé thao Quén 8 dé xay
dung phong trao thé duc thé thao tai dia phuong, tan dung tdi da co s& vat chat trén
dia ban phudng, sin trudng, co quan, cong vién...nhét 1a cac Trung tim Vin hoa -
Thé thao phudng. Chi ¥ t6 chirc cau lac bo thé thao phudng, khu phd dé 1am nong
cdt cho phong trao thé duc thé thao ¢ dia phuong.



 Trén day la ké hoach xay dung phong trao va t6 chirc cac hoat dong thé duc
thé thao trén dia ban Quén 8 ndm 2012; d€ nghi Thu truong cac don vi lién quan va
Chu tich Uy ban nhan déan 16 phuong t6 chirc thyc hién./.

Noi nhin: KT. CHU TICH

- S& Vin hoa, Thé thao va Du lich thanh phé; PHO CHU TICH
- TT: Quén Uy - UBND Quan 8;

- Ban Tuyén gido Quan uy Quan 8;

- Uy ban MTTQ va céac doan thé Quén 8;
- Cong an, Quén su Quan 8;

- Cac co quan, don vi Quan §;

- UBND 16 phuong;

- VP (C,PVP, Nhi);

- Luu: VT. Nguyén Thi Ngoc Bich



